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Mitten in Bockenheim – 
mitten im Leben!

Wir möchten, dass unsere Bewohner hier ein Zuhause 

finden, in dem sie ihre Lebensgewohnheiten so weit wie 

möglich fortführen können. Dabei liegt uns ganz beson-

ders die Gemeinschaft und die Pflege des Miteinanders 

am Herzen.

Leben & Pflege 
im Pflegeheim Bockenheim

Im Pflegeheim Bockenheim ist man mitten im Leben. 

Zentral in Bockenheim gelegen, ist alles, was das Herz 

begehrt, direkt vor der Tür. Doch auch in unserem Haus 

selbst herrscht buntes Treiben. Hier erwartet unsere 

Bewohner stets ein lebendiges Miteinander. Wir haben 

ein vielseitiges Angebot an Aktivitäten, Veranstaltungen 

und Festen. 

Im Pflegebereich legen wir besonderen Wert auf indi-

viduelle und aktivierende Pflege und Betreuung – ganz 

nach individuellen Wünschen und Bedürfnissen.

DAS PFLEGEHEIM BOCKENHEIM1.
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2.WOHNEN

So wohnen unsere Bewohner!

Das moderne Haus bietet 121 Bewohnern ein Zuhause 

und hat 75 Einzel- und 23 Doppelzimmer, welche selbst-

verständlich barrierefrei sowie behindertengerecht aus-

gestattet sind. Einige Zimmer verfügen außerdem über 

eine begrünte Terrasse. Jedes Zimmer hat ein eigenes 

Bad mit Dusche und WC, einen Kabelanschluss sowie 

einen Minibarkühlschrank. 

Unsere Bewohnerzimmer befinden sich in Wohngemein-

schaften, in denen sechs bis acht Bewohner gemeinsam 

wohnen. Die zahlreichen begrünten Innenhöfe sowie 

die offenen Kommunikations- und Begegnungsräume 

auf allen Etagen sind ideal für Begegnungen und Unter-

haltungen unter den Bewohnern mit Angehörigen und 

Freunden. Wer Lust hat, in Gesellschaft zu sein, kann 

sich jederzeit dazugesellen.

lndividualität erwünscht!

Für die Zimmer können selbstverständlich eigene Klein-

möbel und persönliche Gegenstände mitgebracht wer-

den, um die Zimmer damit individuell zu gestalten. Auch 

das Anbringen von persönlichen Bildern ist gewünscht.
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Aktivitäten im Pflegeheim 
Bockenheim

Das Wohlergehen unserer Bewohner liegt uns sehr am 

Herzen. Spaß, gute Laune und geistige Anregungen hal-

ten fit und gesund. Darum feiern wir Feste, wie sie fallen, 

und richten unseren Bewohnern auch gerne private Fei-

ern und Feste mit Angehörigen und Freunden aus.

Neben geselligem Beisammensein in der Cafeteria und 

im Restaurant haben wir natürlich auch ein regelmäßiges 

Programm, an dem alle Bewohner teilnehmen können.

Bewohner, deren gesundheitliche Verfassung die Teil-

nahme an diesen Angeboten nicht mehr erlaubt, werden 

besucht und auf den Wohnetagen betreut. Dabei werden 

wir unterstützt von unseren zahlreichen ehrenamtlichen 

Besuchsdiensten, die in engem, regelmäßigem Kontakt 

mit unseren betreuenden Mitarbeitern stehen.

Regelmäßiges Programm

• 	 Malen, Handarbeiten oder Werken

• 	 Kulturelle Angebote wie Musik- 

	 veranstaltungen, Ausstellungen,  

	 Lesungen 

•	 Spiele & Gedächtnistraining

•	 Sitztanz und Tanztee

•	 Hauszeitung

•	 Singkreise und Caféhausmusik

• 	 Filmvorführungen

• 	 Angehörigenabende

• 	 Evangelische und katholische  

	 Gottesdienste

3.AKTIVITÄTEN
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KULINARISCHES4.

So kann man richtig genießen!

Unser Seniorenrestaurant bietet nicht nur für unsere 

Bewohner, sondern auch für Angehörige und Besucher 

die Möglichkeit, leckere Mahlzeiten einzunehmen. Sie 

können täglich zwischen zwei verschiedenen Mittags-

Menüs wählen, welche eine Vorsuppe sowie ein Dessert 

beinhalten. Daneben werden allen Bewohnerinnen und 

Bewohnern des Hauses selbstverständlich Frühstück, 

Abendbrot sowie verschiedene Zwischenmahlzeiten im 

Saal als Buffet angeboten.

Bei der Auswahl der Menüs berücksichtigen wir so 

weit als möglich die Wünsche der Bewohnerinnen und 

Bewohner. So können auch Vegetarier, Diabetiker und 

unsere muslimischen Gäste täglich auf ein spezielles 

Angebot zurückgreifen, welches von einem Koch und 

geschultem Küchenpersonal in der hauseigenen Küche 

zubereitet wird. 

Für Bewohner mit starken Kompetenzeinschränkungen 

bieten wir therapeutisches Essen in kleinen Gruppen in 

den Wohnbereichen an.

lhre Mahlzeiten
im Pflegeheim Bockenheim:

•	 Frühstück von 08:00 – 10:00 Uhr

•	 Mittagessen von 12:00 – 13:30 Uhr

•	 Kaffee von 15:00 – 16:00 Uhr

•	 Abendbrot von 18:00 – 19:00 Uhr
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5.GESUNDHEIT & WOHLBEFINDEN

Stationäre Pflege – 
nach persönlichen Bedürfnissen

Wir pflegen unsere Bewohner möglichst so, wie sie es 

von zu Hause gewohnt sind. Abhängig von ihrem indivi-

duellen Hilfebedarf geben wir Anleitung zur Selbstpflege 

oder unterstützen sie bei ihrer täglichen Pflege. Dort, wo 

sie vollständig auf unsere Hilfe angewiesen sind, über-

nehmen wir die Pflege ganz.

Die Arbeit unseres professionellen Personals ist, unse-

ren Leitsätzen entsprechend, ganz auf die bewohner-

orientierte und aktivierende Pflege ausgerichtet.

Kurzzeitpflege –
wenn Angehörige einmal ausfallen

Neben einem dauerhaften Leben in unserem Haus bie-

ten wir auch eine Kurzzeitpflege an, beispielsweise bei 

Urlaub pflegender Angehöriger oder einem Ausfall der 

pflegenden Person.

Ärztliche Betreuung

Sofern der Hausarzt die Betreuung nicht weiterhin über-

nehmen kann, vermitteln wir die ärztliche Versorgung 

durch niedergelassene Ärzte für Allgemeinmedizin und 

durch eine Vielzahl von Fachärzten. Selbstverständlich 

bestimmen die Bewohner allein, welcher Arzt ihr Vertrau-

en genießt. 

Krankengymnastik

Wenn eine ärztliche Verordnung vorliegt, sind wir ger-

ne bei der Vermittlung von Therapeuten – zum Beispiel 

Krankengymnasten – behilflich.

Menschen mit Demenz

Bei uns gibt es eine eigene Wohnetage für Bewoh-

ner, die an einer demenziellen Erkrankung leiden. Eine 

Therapieküche zum gemeinsamen Kochen und ein an-

geschlossener Wintergarten mit Dachterrasse laden 

zum gemeinsamen Verweilen ein. Verschiedene Be-

schäftigungsangebote, aber auch Gesprächsrunden,  

Gedächtnisspiele und vieles mehr runden das abwechs-

lungsreiche Programm ab. 
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Die soziale Beratung

Wir stehen den Bewohnern mit einem umfangreichen 

Beratungsangebot bei Fragen bezüglich Kostenüber-

nahme, Kleidergeld, Schwerbehinderung u. Ä. zur Seite. 

Die Bürozeiten können dem Aushang an der Tür oder 

der Zeitung „Westblick“ entnommen werden.

Friseursalon

Wöchentlich dienstags bis samstags ab 8 Uhr kann 

gerne unser Friseurangebot in Anspruch genommen 

werden. Eine Anmeldung ist bei dem Pflegepersonal 

möglich oder direkt bei der Friseurin, bei der auch eine 

Preisliste ausliegt. 

Fußpflege

Jeden Montag bis Donnerstag steht den Bewohnern 

auf den Wohnetagen eine Podologin zur Verfügung. 

Bei Bedarf kann man sich gern bei dem Pflegepersonal 

anmelden. 

 

Ein Plätzchen im Grünen

Unsere Bewohner und ihre Gäste genießen 

frisch gebrühten Kaffee, Kuchen und dazu 

jeden Samstag live gespielte Caféhausmu-

sik in unserer Cafeteria. Wir haben täglich 

von 14 bis 18 Uhr geöffnet. 

Hier kann man auch gerne Geburtstag oder 

andere Familienfeste feiern.

VERWALTUNG & WEITERE DIENSTE6.





Eine Einrichtung des: 

Frankfurter Verband für Alten- und Behindertenhilfe e. V.

Gummersbergstr. 24 • 60435 Frankfurt • Tel.: 069 / 299 807 - 0

Pflegeheim Bockenheim 

Friesengasse 7 

60487 Frankfurt am Main

TEL 	 069 / 299 807 622

FAX	 069 / 299 807 648 

E-MAIL	 liane.junker@frankfurter-verband.de

Weitere Informationen im Internet:

www.frankfurter-verband.de
 


