Netzwerk Neue Nachbarschaften in Frankfurt, .vicu ..

GELEBTE NACHBARSCHAFT
ALS ALTERSVORSORGE

B Die soziale Vorsorge wird
im Zuge einer immer &lter
werdenden Bevdlkerung
zunehmend wichtiger. In
absehbarer Zeit werden &l-
tere Menschen die Mehr-
heit der Bevolkerung bilden.

Nirgendwo sonst wird die
Vereinzelung und Verein-
samung so deutlich wie in
groBeren Stadten wie etwa
Frankfurt am Main. Netz-
werke in GroBstadten wie in
Frankfurt am Main mit ihrem

groBen Anteil Alleinlebender
zeigen, dass anstelle famili-
arer Bindungen neue soziale
Kontakte durch Verantwor-
tungsgemeinschaften treten
werden. O

Die Seniorenarbeit riickt damit ,»in die Mitte der
Gesellschaft“ und bekommt einen neuen Stel-
lenwert und neue Aufgaben im Gemeinwesen.
Wichtig hierbei ist jedoch, dass die Arbeit mit
Alteren und nicht fiir sie praktiziert wird, dass
Begegnungszentren Biirgerinnen und Biirgern
Gestaltungsraum fiir deren Kompetenzen, Kre-
ativitdt und selbstverantwortliche Initiativen er-
mdglichen und Institutionen sich als lernfihiges
System begreifen, das offen ist fiir neue Koope-
rationsformen zum Wohle aller im Quartier.

Das Netzwerk Neue Nachbarschaften griindete
sich 2008 im Rahmen einer Veranstaltung des
Netzwerkes ,,Neue Wege ins Alter*. Die Idee:
ein stadtiibergreifendes soziales, sich selbst
tragendes Nachbarschaftsnetzwerk aufzubau-
en, unabhéngig von Alter, Einkommen, Reli-
gion und Herkunft. Das Ziel: durch quartiers-
bezogene, kleinrdumige Nachbarschaftsnetze
Eigeninitiative zu fordern, das Wohnumfeld
zum ,,Wir“-Raum umzugestalten — bis zum
Lebensende.




Ich fiir mich — aber nur mit dir und
gemeinsam fiir andere!

Wie aber wird aus einer engagierten, aber noch
losen und bunt zusammengewtirfelten Gruppe
im Viertel eine starke verantwortungsvolle Ge-
meinschaft? Wie wird aus vielen Ichs ein neues
Wir ohne ,,Du solltest* oder ,,Du musst*“?, son-
dern ein ,,Ich will gerne flir dich und euch? Man
mag sich vielleicht unter einem Dach oder im
Nachbarhaus rdumlich nahe sein, aber innerlich
weit voneinander entfernt und nicht wohlwol-
lend zugetan. Im Netzwerk Neue Nachbarschaf-
ten wurde deshalb eine Gruppe ,,Gemeinschafts-
bildung* gegriindet, in der von Anfang an nicht
iiber Altbekanntes diskutiert wird, was Gemein-
schaft alles sein konnte, sondern vielmehr ge-
meinsam etwas bewegt wird, das ganz konkret
erlebbar ist und Gemeinschaft erzeugt.
Inzwischen sind sieben Stadtteilgruppen ent-
standen. Jede Gruppe entscheidet dabei selbst-
standig und autonom tber Inhalte und Ziele,
wie gemeinsame Aktivititen und Eink&ufe,
Versorgung von Wohnung und Haustieren in
Urlaubszeiten oder die Erledigung von Behor-
dengdngen. Dariiber hinaus gibt es auch viele
Gelegenheiten fiir alle sonstigen Verabredun-
gen, wie Lauftreffs, Wanderungen, Tanzkurse,
Kino-, Opern-, Konzertbesuche, Lesecafés
oder kreatives Gestalten.

Bei den monatlichen Sonntagstreffs in den Be-
gegnungszentren der verschiedenen Stadtteile,
zu denen von einer Stadtteilgruppe 6ffentlich
eingeladen wird, steht immer ein Thema im
Mittelpunkt.

DER STADTTEIL DER
ZUKUNFT BIETET
TREFFPUNKTE UND
VERANSTALTUNGEN FUR ...

... eine neue Kultur des Miteinanders
Beziehungen gestalten — in Kontakt treten,
Wohlwollende Kommunikation, Freund-
schaft im Lebenslauf, Leichtigkeit im Um-
gang mit der Zeit

... den Dialog
Nachbarn treffen sich zum gemeinsamen
Fruhstiick, Mittagessen, Nachmittagskaffee

... einen virtuellen Marktplatz
Onlinerdume zum Kennenlernen und Aus-
probieren

... kulturelle Vielfalt
Begegnung der Kulturen, internationales
Frauenfriihstiick und Werkstattgesprache

... Feste und Feiern
Tanz, Geburtstagsfeste, Jahrestage und
Brauchtumsfeste

... generationsiibergreifende Projekte
,Altere fiir Kinder*-Projekte

Aufler den wohnortorientierten Gruppen ha-
ben sich auch Themen-, Lern- und Interes-
sengruppen gebildet. Diese Themengruppen
entstehen immer dann, wenn einige ldnger an
einem Thema arbeiten wollen oder bestimmte
Aufgaben iibernehmen wie z. B. Projekt-Web-
seiten, Internetkurse etc. Denn die Netzwerker
wollen natiirlich nicht nur ideell, sondern
auch virtuell miteinander verbunden

sein und kommunizieren.

Wer selbst eine Stadtteil-,

| Themen-, Projekt-

Lerngruppe griinden will,

oder

wird von der Netzwerk-
moderatorin so lange un-
terstiitzt, wie es gewiinscht
wird. Dartiber hinaus gibt es
Unterstiitzungsangebote

L

wie
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